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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DE LA NINA O NINO: Angel David Montillo / \
FECHA DE NACIMIENTO: :g}’.’f.’f.:‘.“..;‘f:f;.;’:;’:ff,t:;’:: g
EDAD: 06 enero 2022 O W'g{’."."f,
TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO: Registro Civil | [l Lo

N°1.121.979.197

la nifia o nifio recibié acompafamiento de la Estrategia Entre
Pares: si__no_X_

NOMBRE DEL PADRE: Juan David Montillo Marin

Convive conel: SI __ NO _X

NOMBRE DE LA MADRE: Ayda Fernanda Piedrahita.Sorza z 4
Convive conella: SI_X_NO K I
DIRECCION: Carrera 90 A # 145 a 51
TELEFONO: 3102351310
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DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

JARDIN INFANTIL _DIURNO NOCTURNO D CASA DE PENSAMIENTO D
INTERCULTURALC] ESPACIO RURAL C] CRECIENDO JUNTOS [ﬁ

NOMBRE DE LA UNIDAD.OPERATIVA: Cofinanciado-Jardin infantil Tuna Alta Otero
SUBDIRECION LOCAL:'Suba

FECHA DE INGRESO: 23 de septiembre del 2024

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 1 mes

ANTECEDENTES DE SALUD.

El nifio se encuentra con afiliacion vigente a la EPS de la policia nacional, sin dificultad o
barrera.en el acceso a las atenciones desde los servicios de salud. Ahora bien, frente a
su salud se ha identificado que presenta algunas condiciones que requieren seguimiento
meédico. Tiene amigdalas de nivel 3 y esta recibiendo tratamiento con Engistol, bajo la
supervision de un otorrinolaringdlogo. Ademas, se le ha diagnosticado adenoides
grandes y se encuentra a la espera de un examen para evaluar si padece apnea del
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suefo, ya que en ocasiones ronca durante la noche. También sufre de estrefiimiento, lo
gue ha afectado su bienestar general.

ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION

Peso0:15.8
Talla: 94 cm
Indicaciéon: Peso normal para la talla

De acuerdo a la clasificacion nutricional, se recomienda para mantener el estado
nutricional adecuado, ofrecer una alimentacion saludable, completa y variada de acuerdo
a la edad, que incluya todos los grupos de alimentos como-los son: El grupo de las
harinas, tubérculos y platanos (arroz, papa, platano, yuca arracacha, pasta pan, arepa,
avena, harinas de diferentes cereales, entre otras) El grupo de las frutas y verduras las
cuales deben consumirse a diario siendo recomendable el consumo de 3 porciones de
frutay 2 porciones de verduras. El grupo de los lacteos (leche, yogurt, kumis, queso, entre
otros) evitando el consumo de lacteos artificiales que son aquellos que en su etiqueta
dice “bebida lactea o alimento lacteo”. El grupo de las proteinas (huevo, carne, pollo,
pescado, visceras, atun, sardinas, frijol, lenteja, garbanzo, arveja seca, mani, nueces,
almendras, entre otros). El grupo de las grasas (aceite de oliva, aceite de soya, aceite de
girasol, aguacate, entre otras grasas saludables) evitar el consumo de grasas poco
saludables como aceite de palma y grasas Trans contenidas en paquetes y alimentos
ultra procesados y por ultimo el grupo de los azucares (azucar, panela, miel) el cual debe
consumirse en poca cantidad, evitando el consumo de alimentos ultra procesados con
alto contenido de azlcar como gaseosas, jugos artificiales, bebidas lacteas artificiales,
cereales para el desayuno, entre muchos otros.

Incluir el consumo de 5 tiempos de comida (desayuno-nueves-almuerzo-onces-comida)
en horarios _estables. Manejar porciones adecuadas para la edad. Realizar actividad
fisica a diario. Consumir agua pura durante el dia y durante el consumo de alimentos
evitar/distractores como celular o television. Mantener un patrén de suefio adecuado
entre. 8'a 10 horas y mantener una adecuada higiene oral, dentro de lo que se incluye
evitar el uso del biberdn. Igualmente, toda la familia puede implementar estos buenos
habitos para generar entornos saludables.

Para prevencion de enfermedades virales es importante el lavado de manos frecuente y
el manejo higiénico de los alimentos.
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Es necesario continuar asistiendo a los controles médicos, a la consulta de valoracion
integral del desarrollo, a los controles odontolégicos y tener el esquema de vacunacion
al dia.

HISTORIA DE VIDA.

Angel David Montillo Piedrahita, un nifio de 2 afios, naci6 el 6 de enero de 2022 en
Villavicencio, Meta. Es hijo de Juan David Montillo Marin, un subintendente activo de la
Policia Nacional de 31 afios, y Ayda Fernanda Piedrahita Sorza, patrullera también activa
de la Policia Nacional, de 30 afios, quien actualmente trabaja en el GAULA. A lo largo de
su vida, Angel ha vivido en diferentes lugares debido a las €xigencias laborales de sus
padres. Desde su nacimiento hasta los 22 meses, Angel vivié con su abuela materna,
Yolanda Sorza Garcia, en el municipio de Restrepo, Meta, ya que su madre no podia
cuidarlo debido a su trabajo y a la falta de una persona de confianza en Bogota para
apoyarla.

El 17 de noviembre de 2023, Angel y su abuelarYolanda se mudaron a la ciudad de
Bogota, especificamente al barrio Suba Centro, donde se reunieron con su madre Ayda
Fernanda y su padrastro Yefferson Andrés Guama Chaves, quien también es miembro
activo de la Policia Nacional y trabaja en la Direccion de Antinarcoticos. Con esta nueva
convivencia en Bogota, Angel empez6 a integrarse mas con su familia nuclear.

Angel David no habla otros idiomas y no pertenece a ninguna etnia especifica. Esta
afiliado al seguro de la Policia Nacional, lo que garantiza su acceso a servicios de salud.
Hasta el momento, ni Angel ni su familia han sido victimas del conflicto armado ni han
sufrido desplazamientoforzado, lo cual es un aspecto positivo dentro de su entorno
familiar y social.

El pequefio Angel ‘es muy querido y consentido por su familia, especialmente por su
abuela Yolanda, su madre Ayda Fernanda, y su padrastro Yefferson. A él le gusta mucho
bailar, jugar al fatbol y disfrutar de actividades al aire libre, como jugar con carros y, en
particular, con buses y vehiculos grandes, que le generan gran fascinacion. A pesar de
su naturaleza extrovertida y juguetona, Angel tiene ciertos temores que lo afectan, como
el miedo a la oscuridad, a escuchar gritos, y a algunas propagandas, como la de "los
nifos buscan su hogar" de Bienestar Familiar, asi como a la propaganda de “tal cual”.
También le asustan las personas disfrazadas, lo que refleja una sensibilidad comun en
los nifios de su edad. Estos miedos pueden estar relacionados con las experiencias de
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su madre y abuela, quienes también tienen temor a las alturas y a la oscuridad, y a
quienes, en particular, nunca les ha gustado disfrazarse.

Angel disfruta mucho del tiempo en familia, especialmente de los momentos en los que
juega al futbol con su padrastro. Cuando su mama y padrastro tienen tiempo libre, suelen
llevarlo a diferentes parques donde Angel puede jugar y compartir con otras personas,
incluida su amiga Ari, con quien también disfruta de su tiempo libre. Sin embargo, cuando
Angel no esta de acuerdo con algo o no le gusta una situacion, se muestra visiblemente
molesto: llora, tira las cosas y se tira al piso, lo que indica que todavia esta aprendiendo
a manejar sus emociones de manera mas controlada.

Hasta el momento, Angel no ha tenido necesidad de activar una ruta de proteccion por
vulneracion de derechos, ya que no ha enfrentado situaciones de este tipo. En general,
Angel David es un nifio muy querido por su familia, con un‘entorno amoroso que le brinda
seguridad y afecto. Sin embargo, como cualquier nifio de su edad, aln esta en proceso
de desarrollo emocional, social y psicoldgico, y=su familia continla apoyandolo y
guiandolo en cada paso de su crecimiento.

ROL DE LA FAMILIA.

Angel David es un nifio que ha tenidorla fortuna de crecer rodeado de una familia que le
ha brindado amor, apoyo y valores sélidos para su desarrollo. En su vida, la abuela
Yolanda y su maméa Ayda Fernanda han sido figuras fundamentales, siempre presentes
en su dia a dia, guiando su‘crecimiento. A pesar de la exigente labor de su madre como
Policia, ella siempre ha-encontrado tiempo para estar con él, dedicarle su tiempo y
atencion, lo que ha permitido que Angel David sienta el respaldo incondicional de su
madre, quien lo acompafa y orienta en su proceso de aprendizaje y crecimiento.

Por otro lado, aungue su papd, Juan David, no convive de manera constante con él, las
visitas que realiza son momentos de alegria para el nifio, en los cuales comparte juegos
y actividades, lo que le permite fortalecer su vinculo con su padre. A pesar de la distancia
que puede existir debido a la falta de convivencia diaria, los momentos de calidad que
pasan juntos son muy importantes para Angel, quienes le aportan alegria y sentido de
pertenencia.

El proceso de Angel David en la Fundacion Otero Lievano, un centro educativo que ha
sido crucial en su desarrollo, ha sido significativo tanto para €l como para su familia. En
el jardin de esta fundacion, Angel ha dado pasos importantes en su evolucion personal y
social. Ha aprendido a interactuar mas con los demas nifios, ha dejado atras parte de su
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timidez, y ha adquirido mas confianza en si mismo. Su capacidad de comunicacién ha
mejorado, ampliando su vocabulario y desarrollando habilidades para expresarse con
mayor claridad. La familia espera que este progreso continGie, y confia en que Angel
David superara poco a poco cualquier temor o inseguridad, para convertirse en_un nifio
mas independiente, sociable y seguro de si mismo.

En resumen, Angel es un nifio lleno de potencial, que ha crecido en un entorno lleno de
amor, donde sus padres y abuelos han jugado un papel esencial en su.formacién. El
apoyo familiar, junto con los avances en su educacion y socializacion, auguran un futuro
prometedor para él, donde podra seguir desarrollandose de. manera integral y
convirtiéndose en un nifio cada vez mas abierto y autbnomo.

DESCRIPCION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO.

Angel David ingres6 al jardin Otero Tuna Alta el 24-de septiembre de 2024, siendo esta
Su primera experiencia en un entorno educativo formal. A pesar de su tranquilidad y
caracter calmado, su adaptacién al nuevo entarnorha sido un poco dificil, dado que solo
ha podido asistir tres dias debido a diversas complicaciones, tanto de salud como
emocionales. El nifio convive con su madre, Ayda Piedrahita, quien trabaja como Policia
en el Gaula, y con su padrastro, el sefior Yefferson Guama. Ademas, su abuela Yolanda
Sorza es una figura clave en su vida, ya que ella se encarga del cuidado del nifio cuando
su madre esta trabajando. La cercania y el afecto de su abuela han sido fundamentales,
pues Angel David nunca antes se habia separado de ella, lo que ha generado dificultades
emocionales en su adaptacion al jardin. Durante su corta estancia en la institucion, ha
mostrado signos de angustia al despedirse de su abuela, lo que ha causado que, en
varios dias recientes, debido a problemas de salud, permanezca en casa bajo su cuidado.
En cuanto a la salud de Angel David, se ha identificado que presenta algunas condiciones
gue requieren seguimiento médico. Tiene amigdalas de nivel 3 y esta recibiendo
tratamiento con Engistol, bajo la supervision de un otorrinolaring6logo. Ademas, se le ha
diagnosticado adenoides grandes y se encuentra a la espera de un examen para evaluar
si padece apnea del suefio, ya que en ocasiones ronca durante la noche. También sufre
de estrefiimiento, lo que ha afectado su bienestar general. Durante los dias de fiebre e
inflamacion de las amigdalas, Angel ha experimentado una disminuciéon del apetito,
vOomitos y una sensacion general de malestar, lo que ha dificultado ain mas su adaptacion
al jardin.
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En lo que respecta a la alimentacion, Angel David aiin depende de la ayuda de los adultos
para consumir sus alimentos, ya que no lo hace por si mismo. Las docentes del jardin
deben asistirlo en este proceso, por lo que se ha acordado con la familia fomentar su
autonomia en este aspecto. Se espera que, con el tiempo y el trabajo conjunto_entre el
hogar y la institucién, el nifio logre aprender a comer de manera independiente. En
relacion a su control de esfinteres, actualmente usa pafales, y se tiene la‘intencion de
iniciar un proceso de aprendizaje en este sentido cuando regrese al jardin tras su periodo
de descanso.

Desde el punto de vista pedagdgico, Angel muestra interés por aprender y participar en
las actividades que se le proponen, especialmente en los espacios destinados al deporte.
Le gusta saltar y jugar, lo que es una sefal positiva de su motivacién por moverse y
explorar. Su motricidad gruesa esta acorde con su edad; se ha observado que tiene un
buen equilibrio y, aunque aldn esta en proceso de adaptacion, puede desplazarse con
facilidad por superficies empedradas, montafas y escaleras sin perder el equilibrio. Estos
logros en su motricidad y su disposicion para seguir las instrucciones son indicativos de
que, a pesar de las dificultades iniciales, Angel David esta avanzando de manera positiva
en su desarrollo fisico y emocional.

En resumen, Angel David es un nifio que, aungue enfrenta varios desafios en su proceso
de adaptaciéon al jardin debido a cuestiones de salud y emocionalidad, ha mostrado
disposicion para aprender y mejorar. Su entorno familiar, en el que recibe un cuidado
constante y amoroso, es un soporte importante para su crecimiento, y se espera que, con
el tiempo, logre superar sus dificultades de autonomia y socializacion.

EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORME.

Toroet Y

Johanna Pefia Martinez
Profesional de atencion a la primera infancia que acompafio a la nifia o al nifio

Leidy Geraldine Benito
Profesional de atencién a la primera infancia que acompafio a la nifia o al nifio
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Olga Lucia Quintero

Responsable de servicio del Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o Espacio
Rural
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Firma de la madre o padre de familia o cuidador (a)
FECHA DE ELABORACION DE ESTE DOCUMENTO: Qctubre 2024

FECHA DE ENTREGA DE ESTE DOCUMENTO: Noviembre 2024






